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° Pre manzelov kazdého veku 0 Spolocne blizsie ° Cas pre seba

Obcianske zdruZenie Manzelské stretnutia vas pozyva na tyzdenny kurz
pre manzelské pary

Kurz je uréeny pre manzelov zijucich v manzelstve, ktoré je uzavreté v stlade s krestanskou
mordalkou.

Program tvoria prednasky manzelskych pdérov o ich spolo¢nom Zivote, skUsenostiach,
zdpasoch, vitazstvach i prehrach. Velmi otvorene sa bude hovorit o manzelskej krize,
odpusteni, komunikdcii, emociondinych potrebdch, sexualite a dalSich manzelskych témach.

Témy predndsok rozvinieme v malych skupinkdch po styroch pdroch. V atmosfére
otvorenosti a dovery sa budeme méct rozpravat o vSetkom, €o vo svojom vztahu preZivate.

Ziskate nové zruénosti, ktoré vm pomodzu riesit konflikty a nedorozumenia. Dozviete sa, ako
naclvat jeden druhému, lepSie sa chdpat a tym zlepsSit vase manzelstvo. Budete mat
priestor hovorit spolu o tom, na ¢o vm doma chyba ¢as, ¢o vas trapi, po ¢om tdzite, z ¢oho
sa radujete.

Cely kurz bude zaviseny obnovou manzelskych sFubov. Na kurze budd pritomni katolicki
knazi, ktori budd denne slavit svétd omsu a budu k dispozicii na osobné rozhovory.

Kurz sa uskutoéni v priestoroch Studentského
domova Bariny Technickej univerzity vo Zvolene,

Studentskd 27, Zvolen. Ubytovanie je v 4 16zkovych
bunkdch s vlastnym socidlnym zariadenim. Kazdda
bunka ma dve dvojldzkové izby s moznostou pristelky.
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Pocas predndsok (cca 1,5 hod.) a skupiniek
(cca 15 hod.) budd mat vase deti viastny
program vedeny kreativnymi animéatormi.

SU to mladi dobrovolnici, ktori s ochotni
stravit Cast svojich prazdnin s vasimi detmi
a s ladskou sa o nich postarat. Deti su podfa
veku rozdelené do skupiniek. Aj Uplne
malické bdbdatkd potrebuja animatora,
lebo pritomnost dietata pri rodicoch pocas
ich programu sa nédm neosvedcila.

Vel'mi odporiéame vziat si k svojim detom
do 3 rokov vlastného animdtora - napr.
starSieho sUrodenca, starého rodica, resp.
iného pribuzného ¢&i zndmeho, ¢o staci
ozndmit v prihlaske.

Rozhodne odpora¢ame viastného
animatora v pripade, ak md vase dieta
problém s nezndmymi ludmi alebo aj pre
vas vacsi pokoj, ak bude v rukdch vam
zndmeho Cloveka.

Vlastny animator je zarovern podmienkou
v pripade, ak dieta potrebuje odborni
alebo individudlnu starostlivost - takych
animatorov zabezpecit, zial, nevieme.

Va&c&sSiu Cast poplatkov za pobyt animatorov hradia
ManzZelské stretnutia. Ale ak vém to finan€nd situdcia

animatora uvedeny v tabulke poplatkov.

Okrem ubytovania je zabezpecend strava - ranajky,
obed a vecera. Pre mensie deti je moznost objednat
detské porcie.

Podmienkou je spolo¢nd dobrovolnd Ucast oboch
manzelov na celom programe. Nie je moiné
zUCastnit sa iba casti kurzu.
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PREDBEZNY CENNIK POPLATKOV

Dobrovolny prispevok na
Cena za osobu * animatora deti (doplnok na
100% skutoénych nakladov)

Manzel, manzelka (1 osoba)

Dieta do 4 rokov (bez I6zka a stravy)

Dieta do 4 rokov (bez |67ka a s detskou stravou)

Dieta starsie ako 4 roky (s |6zkom a s detskou
stravou)

Dieta starsie ako 4 roky (s I16zkom a s celou stravou)

Vlastny animator

* V poplatku za dieta je zahrnuté aj 1/3 ndkladov na animatora - babdtko mé jedného a &im
je dieta starsie, tak ich je v skupinke viac, takze ndklady na animatora sd potom pomerovo
mensie.

Zariadenie vydéava potvrdenia na uplatnenie rekreaéného poukazu.

Po odoslani prihlasky zatial’ eSte ni¢ neplatte! Na platbu budete vyzvani ,Pokynom
o platbe”, ktory vam posleme neskoér.

Pokial by bolo pre vas zaplatenie poplatku v plnej vyske ndro¢né kvoli vainej financnej
tiesni, nevahajte nas ¢o najskér kontaktovat a my sa pokusime ponuknut vim rieSenie
formou zlavy umozZnenej prostriedkami z 2% dani a sponzorskych darov od inych
acastnikov.

Naopak, ak mate moznost prispiet akoukolvek Ciastkou navyse, radi vas dar prijmeme. Tieto
prostriedky pouZieme ako pomoc pre Ucastnikov, ktori by sa inak kvoli finanénym
tazkostiam nemohli zG¢astnit.

PRIHLASOVACI FORMULAR

Za organizacny tim
Roman a Nad’a Plevovci
0908 247 462
plevovci@gmail.com


https://docs.google.com/forms/d/1m_xcsexzktLkYEoPuCEHdqYa9LTgKvqCEl1yAaF_s4w/viewform?edit_requested=true

